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Hur man viker en lotusblomma

1. För att vika en lotusblomma behöver du

- Färgat papper

- Snöre eller gummiband

Klipp ut nio eller tolv bitar av färgat papper i storlek 13,5cm x 7,5cm. A4papper bör räcka precis till sex bitar.
Storleken kan man variera beroende på hur stor lotusblomma man vill ha.

Åtta av bitarna (för att illustrera låt säga att de är röda) används för att göra två delar kronblad och resterande
fyra gör man de fyra delarna gröna blad.

2. Så här viker du kronbladen:

Vik pappret på mitten (långa delen). De fyra hörnen viks på samma sätt som när
man gör en båt. De två långa ytterkanterna viks inåt mot mitten och pappret viks i
hälften (som bilden visar). Upprepa på samma sätt med de andra åtta (röda)
pappren.

3. Så här viker du de gröna bladen:

Att vika bladen är ungefär som med kronbladen. När du har kommit till fjärde
bilden, vik de två yttre kanterna mot mitten (som den andra bilden visar). Vik sen
alla fyra (gröna) pappren på samma sätt. Nu bör du ha alla bladen klara. 

4. Så här viker du kronbladen och bladen:

När bladen är klara lägger vi in kronbladen i dem. Det andra kronbladet bör helt täcka det första kronbladets fyra
hörn (se bild tre). På samma sätt lägger vi de övriga kronbladen på bladen. Vi bör nu ha fyra kronblad med blad.
Dessa fyra kronblad med blad knyts ihop med ett snöre med de andra (se bild fyra).

5. Så här viker du blomkronbladen och bladen:
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Blomkronbladsgruppen viks i åtta riktningar (se bild fem). Vi börjar med att vika
blommans första lager. Vi kan göra det genom att vika de översta papperskronbladen
(se bild sex). Man får bestämma själv hur högt in mot mitten bladen ska vikas.
Blomman kan göras hög eller låg.

Man fortsätter att vika blommorna och när det första lagret har vikts fortsätter man med det andra lagret (se bild
sju). När det andra lagret kronblad har blivit vikt kan bladen vikas utåt. Varje blad viks försiktigt med hjälp av
tummen och pekfingret (se bild åtta). 

Ett bokmärke eller ett personligt meddelande kan sedan fästas i lotusblomman.
Glöm inte att lämna ett positivt budskap, eftersom endast då kan blomman få
en vacker och värdefull betydelse.


